
Gymnasiale Oberstufe an der 4. Aachener Gesamtschule 

Infoabend am 18.02.2026

Herzlich willkommen



Agenda

• Gymnasiale Oberstufe allgemein (APO-GOSt)

• Besonderheiten unserer Oberstufe („OS4“)

• Eure und Ihre Fragen



Aufnahmebedingungen

• Mittlerer Schulabschluss mit Qualifikation 

(Fachoberschulreife mit Q)

oder

   Versetzung von Klasse 10 in die EF am Gymnasium

• Beginn der EF vor Vollendung des 19. Lebensjahrs



Aufnahmebedingungen

• Mittlerer Abschluss mit Qualifikation (FORQ) an Gesamtschule: 



Aufnahmebedingungen

• Mittlerer Abschluss mit Qualifikation (FORQ) an Realschule: 

- Leistungen in allen Fächern mindestens befriedigend
- Ausreichende Leistungen in nicht mehr als einem der 

Fächer Deutsch, Mathematik und Englisch müssen durch 
mindestens gute Leistungen in einem anderen dieser 
Fächer ausgeglichen werden. 

- Bis zu zwei ausreichenden Leistungen und eine weitere 
ausreichende oder mangelhafte Leistung in der Gruppe der 
übrigen Fächer müssen durch jeweils mindestens gute 
Leistungen in anderen Fächern ausgeglichen werden. 



Oberstufe im Überblick

Insgesamt 3 Jahre (max. 4)

1 Jahr Einführungsphase (EF)

=> Versetzung in die Q1

2 Jahre Qualifikationsphase (Q1, Q2)

• Zulassung zur Abiturprüfung nach 2. Halbjahr der Q2

• Abiturprüfung in 4 Fächern: 2 x LK schriftlich

              1 x GK schriftlich

              1 x GK mündlich



Pflichtbelegungen in der EF (Jg. 11)

9 Pflichtkurse (nur Grundkurse) 

Deutsch

Mathe

Fremdsprache (Englisch)

Kunst

Gesellschaftswissenschaft

Naturwissenschaft

Religion oder Philosophie

Sport

Schwerpunktfach (NW oder Fremdsprache)

→ Klausurpflicht in D, M, FS, GW, weitere FS oder NW



Pflichtbelegungen in der EF (Jg. 11)

mindestens 2 Wahlkurse

2. oder 3. Gesellschaftswissenschaft (Erdkunde, Pädagogik, 

Geschichte, SoWi oder Philosophie, wenn nicht Ersatzfach für 

Religion)

2. oder 3. Naturwissenschaft (Biologie, Chemie, Informatik)

2. oder 3. Fremdsprache (Niederländisch, Spanisch)

Vertiefungskurs Mathe, Deutsch oder Englisch

→   ⍉ 34 Wochenstunden 



Pflichtbelegungen in der Q1/Q2 (Jg. 12/13)

⍉ 34 Wochenstunden

• 2 Leistungskurse (5-stündig) → mögl. LKs an 4. Aachener

    Gesamtschule: D, E, M, BI, EK, GE, PA 

• 8 Grundkurse (3-stündig / N+S 4-stündig) 

• 1 Projektkurs (2-stündig, nur in der Q1) oder Facharbeit



Pflichtfächer bis Ende der Q1 (Jg. 12)

• Kunst oder Literatur

• Geschichte oder SoWi als Zusatzkurs in Q 2, 

wenn nicht als GK belegt

• Religion oder Philosophie



Pflichtfächer bis zum Abitur

• beide Leistungskurse, Grundkurse 3. und 4. Abiturfach

• D, M, FS, GW, NW, 2. NW oder 2. FS, Sport

• alle Abiturfächer müssen durchgängig ab der EF

   (ab Q1 schriftlich) belegt werden



Abiturfächer 

• 1. und 2. Leistungskurs (Klausur)

• 3. Grundkurs (Klausur)

• 4. Grundkurs (mündliche Prüfung)

• “2 aus 3-Regel“

 Deutsch, Mathematik, Fremdsprachen

•  müssen die drei Aufgabenfelder abdecken



Aufgabenfelder und Fächer

Sprachlich-literarisch-künstlerisches Aufgabenfeld:

Deutsch, Englisch, Niederländisch, Spanisch, Kunst, Literatur

Gesellschaftswissenschaftliches Aufgabenfeld:

Geschichte, Philosophie, Pädagogik, Erdkunde, SoWi

Naturwissenschaftlich-mathematisch-tech. Aufgabenfeld: 

Mathematik, Biologie, Chemie, Informatik

+ Religion, Sport



Fremdsprachenkenntnisse

Für die Zulassung zum Abitur müssen Kenntnisse in zwei 

Fremdsprachen nachgewiesen werden (mind. 4 Jahre 

Unterricht)

Wurde in der Sek I die zweite Fremdsprache ab Klasse 9 

belegt, so ist eine Fortsetzung der Sprache in der EF 

notwendig.

Wurde in der Sek I nur eine Fremdsprache erlernt, so muss 

in der Sek II eine neu einsetzende Fremdsprache erlernt 

werden (Umfang: 3 Jahre, 4 Wochenstunden): NL oder S



Unsere Oberstufe 

„OS4“



Fortführung der Lernkultur unserer Sek I

Wichtig sind uns:  

 

• Raum und Zeit für Potenzialentfaltung 

• Ermöglichung individueller Lernwege

• Förderung von Eigenverantwortung und 

Selbstorganisation

• kooperatives und soziales Lernen

• Beratung und Begleitung



Kennenlernen und soziales Miteinander

• ein Orientierungstag nach der Zeugnisausgabe der 10. 

Klassen, um neues System und Mitschüler:innen 

kennenzulernen

• drei Tutor:innen-Tage zum Schuljahresbeginn, um 

anzukommen und letzte Beratungsgespräche zur EF-

Wahl zu führen

• drei Kennenlerntage zur Teamstärkung



Vielfältige Projektkursangebote

Projektlernen bleibt Bestandteil der unterrichtlichen Konzeption:

• 2-stündiger Projektkurs über 2 Halbjahre in der Q1

aktuell im Angebot:

 

• Humanbiologie (Biologie und Sport)

• Abenteuer Helfen (Religion-Philosophie-Deutsch)

• Journalismus / kreatives Schreiben (Deutsch)



Lernexpedition 

• eine Woche (vor den Osterferien)

• lernen, was man immer schon lernen wollte

• außerschulische Lernorte und Expert:innen

• Möglichkeit des „Ausprobierens“

• Beratung durch die Schule ("Coach“)

• Auswertung und Präsentation in der Schule



Individuelle Lernzeiten (ILZ)

Oberstufenkurse in „Kurszeiten“ und „Individuellen 
Lernzeiten“

• im Grundkurs: 2 Stunden KUZ + 1 Stunde ILZ

• im Leistungskurs: 3 Stunden KUZ + 2 Stunden ILZ

• in Bändern und Blöcken organisiert

• können jahrgangsstufenübergreifend genutzt werden

• parallel bis zu 9 Räume und 9 Fächer (bei ca. 180 SuS)



Individuelle Lernzeiten (ILZ)

Konzept und Ziel

• ein Lernplan im 5-Wochen-Rhythmus pro Fach

• freie Wahl des Unterrichtsraums

• Wahl der Fachlehrkraft

• Wahl des Faches

• eigenständiges oder kooperatives Arbeiten

• Unterstützungsangebot der Fachlehrer:innen

• Möglichkeit der individuellen fachlichen Betreuung



Lernplan



Vorteile der Individuellen Lernzeiten

Überangebot an ILZ-Stunden:

• „Joker“-Stunden: keine verpflichtenden Anwesenheitszeiten

• „Gleitzeit“ an Vormittagen und Nachmittagen

• Anpassung des eigenen Stundenplans an die persönlichen

     Bedürfnisse

• Ausfälle können besser aufgefangen werden



Dokumentation der Individuellen Lernzeiten

• Schüler:innen erhalten nach jeder ILZ-Stunde eine
   Unterschrift in ihr Logbuch

• Tutor:innen überprüfen, ob das Stunden-Soll eingehalten wird

• Krankheit, Feiertage etc. werden dabei berücksichtigt

• ILZ-Leistungen sind Teil der Sonstigen Mitarbeit



Beratung und Begleitung

Wöchentliche Beratungsstunden (Oberstufenberatungszeiten)

 für 

• Organisation und Infos

• Tutorengespräche

• Fachberatung

• Stufenversammlungen

Funktion des Logbuchs

• Dokumentation

• Anwesenheit / Fehlzeiten

• Beratung

• Selbstorganisation

• Infos, Regeln, Adressen



Kurz-Informationen

• iPads

• Auslandsaufenthalte

• Anmeldeverfahren für die EF 2026/27

• Änderungen APO-GOSt ab 2027/28



iPads

• Arbeit mit iPads verbindlich ab Stufe 11 (plus 

Stift)

• Bestehende Geräte können eingebunden 

werden

• Gemeinsame Anschaffung in Bestellphase vor 

den Sommerferien über die Gesellschaft für 

digitale Bildung

• Für Leihgeräte Rücksprache mit 

Abteilungsleitung 3 oder Herrn Hesse



Auslandsaufenthalte



Anmeldeverfahren für neue EF

• Externe SuS: 

• Anmeldung über Schüler online 

(www.schüleranmeldung.de)

• Aufnahmegespräch vereinbaren

• Anmeldeunterlagen incl. Anmeldebogen (siehe 

Schul-Homepage) bei Anmeldung bzw. im 

Schulsekretariat abgeben

• Aufnahmebetätigung (bis Osterferien)

• Orientierungstag 15.7.26 (Vormittag)

• Planung der Schullaufbahn mit LuPO im 

Aufnahmegespräch

http://www.schüleranmeldung.de/


Anmeldeverfahren für neue EF

• Interne SuS: 

• Abfrage des Interesses für Oberstufe in den 

Klassen

• Automatische Übernahme in Oberstufe mit 

FORQ



Weiterentwicklung der gymnasialen 

Oberstufe in NRW

• Ab 2027 (EF)

• 5. Abiturfach, neue Prüfungsformate 

(Präsentationsprüfung), verbindliche Projektkurse 

Q 2, Möglichkeit, einige Klausuren durch 

gleichwertige komplexe Leistungsnachweise zu 

ersetzen

• Neue Kernlehrpläne



Weitere Informationen zur Oberstufe 

2026/27

• Broschüre des Ministeriums für Schule und 

Bildung: Die gymnasiale Oberstufe an Gymnasien 

und Gesamtschulen in NRW:

https://to.fobizz.com/fcb5f365

https://to.fobizz.com/fcb5f365




Abkürzungen

GK – Grundkurs

LK – Leistungskurs

GW – Gesellschaftswissenschaft

NW- Naturwissenschaft

FS – Fremdsprache

NFS – neueinsetzende Fremdsprache

Fächer

D-Deutsch, E-Englisch, M-Mathe, S11-Spanisch ab EF, N11-Niederländisch ab EF, 

CH-Chemie, BI-Biologie, IF-Informatik, GE-Geschichte, EK-Erdkunde, PA-Pädagogik, 

PL-Philosophie, KU-Kunst, KR-kath. Religion, SP-Sport, SW-Sozialwissenschaft
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